
Met ‘Iedereen aan zet met de Grondwet’ 

kom je meer te weten over de Nederlandse 

Grondwet en hoe we de regels en rechten 

die erin staan, terugzien in ons eigen leven, 

op school, in de buurt, thuis, eigenlijk overal. 

Wij nodigen jou als ouder van harte uit om de 

Grondwet samen met je kind te ontdekken. 

Bekijk de animatie, speel de (mini)games, en 

ga erover in gesprek. We geven je in deze 

handleiding graag wat (speel)tips om jullie 

ontdekkingsreis nog leuker en boeiender te 

maken.

Iedereen aan zet 
met de Grondwet

1 Vraag eerst naar de mening van je 

kind voordat je je eigen mening 

deelt (vermijd suggestieve vragen).

5 Stel open vragen, zoals ‘waarom 

denk je dat dat zo is?’ of ‘wat denk 

je dat er zou gebeuren als…?’ of 

herhaal op een vragende toon een 

woord uit een zin die je kind tegen 

je zegt. Of gebruik ‘want?’ als je kind 

is uitgepraat.

4 Luister actief naar je kind, toon 

interesse in standpunten, zelfs als je 

het er niet mee eens bent. Gebruik 

LSD (luisteren, samenvatten en 

doorvragen).

3 Moedig je kind aan om verschillende 

perspectieven te overwegen, zodat 

je kind begrijpt dat er zelden slechts 

één juist antwoord is.

2 Vraag door en onderzoek samen 

wat iets betekent en hoe je kunt 

handelen in verschillende situaties. 

Ga samen op

ontdekking!

Algemene gesprekstips



1 Vraag wat je kind van de animatie 

vond: Wat was er leuk? Wat was er 

verrassend? Wat was er verwarrend?

2 Vraag wat je kind van bepaalde 

onderwerpen in de animatie vond. 

Wat was herkenbaar vanuit het eigen 

leven?

Animatie

Om het meeste uit de Grondwet-animatie 

te halen, zijn hier een paar tips om het 

gesprek hierover te starten. 

1 Bespreek samen de vragen van de 

antwoordkaarten.

2 Vraag je kind om bij elke stelling na 

te denken over hoe die stelling van 

invloed zou kunnen zijn op mensen 

en op de samenleving als geheel.

Feit  & Fabel

In het Feit & Fabel-spel krijgen jullie 

tien stellingen te zien. Jullie moeten 

beslissen of ze volgens de Grondwet wel 

mogen (feit) of juist niet (fabel). Maar 

pas op, jullie hebben maar 45 seconden 

per stelling! Na alle tien stellingen kunnen 

jullie zien hoeveel jullie er goed en fout 

hebben en krijgen jullie meer informatie 

door op de antwoordkaartjes te klikken.



Rad van Di lemma

Met het ‘Rad van Dilemma’=spel kun 

je eindeloos plezier hebben. Telkens 

verschijnen er twee stellingen waaruit 

jullie kunnen kiezen. Door voorbeelden 

te geven van situaties waarin bepaalde 

keuzes niet altijd de beste zijn, kun je de 

denkwereld van je kind verbreden. 

1 Vraag door op de keuze van je kind.

2 Maak de keuze nog lastiger door de 

voordelen van de tegenovergestelde 

stelling te vertellen.



Maak je eigen wet

Met het ‘Maak je Eigen Wet’-spel laat 

je je kind nadenken over dromen, 

zorgen en verlangens, of het nu thuis, 

op school, in de buurt of zelfs in heel 

Nederland is. De Grondwetchecker 

helpt om te zien of de bedachte wet 

rekening houdt met anderen. Ontdek 

waarom de wet belangrijk is voor je 

kind.

1 Bespreek samen de positieve en 

negatieve gevolgen van de bedachte 

wet. 

2 Help je kind in de juiste richting als 

je kind vastloopt bij het bedenken 

van een bijpassende tekening. 

Help,  i k  s n a p  e e n  o n d e r we r p  n i e t !

Als je van je kind een vraag krijgt over een 

onderwerp dat je zelf niet snapt, kun je aan 

de hand van de situatie verschillende dingen 

doen.

1 Wees eerlijk als je iets niet begrijpt of 

weet. Het is oké en je kind zal het 

waarderen dat je eerlijk bent.

2 Ga samen met je kind op zoek naar het 

antwoord. Toon interesse in de vraag en 

werk samen om informatie te vinden. 

Bespreek wat jullie ontdekken.

Meer informatie over de Grondwet

https://www.denederlandsegrondwet.nl


